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コミュニケーション研究
-夫婦編-

コミュニケーションの
勉強、もっと早くして
いたらよかったよ。

パパとママがいつも
ニコニコなかよしだと
わたしもうれしい

研究のおかげで、
イライラも喧嘩も
少なくなって来た。

内容のご紹介
円滑なコミュニケーションにおけ
る聴き方のコツ（アクティブリス
ニング）、男女のコミュニケー
ションの違い等を、離婚と親子
の相談室「らぽーる」がわかりや
すくまとめました。ぜひぜひお役
立てください。


